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TINH LAO CAI Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic
S6: 140 /KH-UBND Lao Cai, ngay 30thdang 3 nam 2026
KE HOACH

Thuec hién cong tac din s trén dia ban tinh Lao Cai nim 2026

Thuc hién Ké hoach sé 30-KH/TU ngay 14/9/2025 cta Tinh ty Lao Cai vé
thuc hién Két luan s6 149-KL/TW ngay 10/4/2025 cua Bo Chinh tri; Ké hoach s6
09-KH-TU ngay 24/10/2025 ciia Tinh iy Lao Cai vé thuc hién nghi quyét s6 72-
NQ/TW ngay 09/9/2025 cta B Chinh tri vé mot s6 giai phap dot pha, ting cuong
bao v¢, cham soc va nang cao suc khoé Nhan dan trén dia ban tinh Lao Cai. Uy ban
nhan déan tinh ban hanh K& hoach thuc hién cong tac dan s6 trén dja ban tinh Lao Cai
nam 2026, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich

Trién khai ddy du, hiéu qua cac chi truong ctia Pang, chinh sach phép luat cua
Nha nuéde, Két luan sd 149-KL/TW cta B Chinh tri va cac van ban chi dao cia
Chinh phu, Bo Y té vé cong tac dan sd. Nang cao trach nhiém, ting cudng phdi hop
chit ché giita cac cap, cac nganh, cac t6 chirc chinh tri - xa 'ho1; huy dong sy tham
gia tich cyc cua Nhén déan trong thyc hién chinh sach dan s6 trén dia ban tinh. Pay
manh cong tac truyén thong, van dong nham ning cao nhan thuc, thay d6i hanh vi,
tao su dong thuan va ung hd tich cuc cua toan xa hoi dé giai quyet toan dién, dong
bd cac van dé vé dan sd gan v6i phat trién kinh té - xa hoi cta tinh.

2. Yéu céu

- X4c dinh 10 trdch nhiém, bam sat cac muc ti€u, nhiém vu dugc giao dé chi
dao, t6 chirc trién khai c6 hiéu qua cong tac dan s6 trén dia ban tinh. Bao dam su
phéi hop chit ché, dong bo gitra cac cap, cac nganh, huy dong Nhan dan tich cuc
huong Gmg, thyc hién cac chinh sach vé dan sé.

- Huy dong, quan 1y, str dung hiéu qua cac ngudn lyc dau tu cho cong tac dan
sO; kip thoi nam bat, xtr 1y, giai quyét cac van dé phat sinh trong qua trinh thuc hién,
dam bao hoan thanh muc tiéu, nhiém vu dan s6 nam 2026. Ting cudng cong tac
kiém tra, giam sat va danh gia két qua thuc hién ké hoach.

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Phéan dau dat va duy tri murc sinh thay thé; kiém soat mat can bang gio1 tinh
khi sinh; giai quyét dong bo cac van dé vé quy mo, co. ciu va nang cao chat luong
dan sb; tang cuong cham soc suc khoe nguoi cao tudi. Gop phan ning cao chét
luong ngudn nhan lyc, chu dong thich ing véi gia hdéa dan s6 va hoan thanh céc chi
tiéu phat trién kinh té - xa hoi cta tinh ndm 2026.



2. Muc tiéu cu thé

- Tudi tho trung binh: 72,4 tudi.

- Tdc @6 tang dan s6 tu nhién < 1,2%.

- Téng ty suat sinh dat 2,3 con/ba me.

- Ty s0 gi6i tinh khi sinh <111 tré trai/100 tré gai.

- Ty 1€ phu nit mang thai dugc sang loc trudce sinh dat 62%.

- Ty I¢ tré so sinh dugc sang loc dat 70%.

- Ty 1¢ nam, nit thanh nién duoc tu van, kham strc khoe trude khi két hon dat 45%.

- Ty 1€ ngudi cao tudi duge kham strc khoe dinh ky it nhét 1 1an/nam dat 80%.

- Ty 1é cac cap vo chdng trong do tudi sinh dé 4p dung bién phap tranh thai hién
dai dat 71%.

- Tong s6 nguoi moi st dung bién phap tranh thai 1 94.323 nguoi.

(Chi tiét tai phu luc kém theo)
III. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU
. 1. Tang cwong sy linh dao, chi dao caa cac cAp ty, chinh quyén
veé thuc hién cong tac dan so

- Céac cap uy t6 chirc dang, chinh quyén, doan thé va ngudi dung dau dia
phuong, co quan, don vi tang cuong cong tac lanh dao, chi dao; t6 chirc tuyén
truyén, phd b1en quan triét day du cac chu truong cua Dang, chinh sach, phap luét
ctia Nha nuéc vé cong tac dan sb, trong do6 nhan manh quan dlem chuyén tir dén sO
- ké hoach hoa gia dinh sang déan s6 va phat trl,en,, dap tng yéu cau phat trién trong
giai doan moi; tri,én khai I}iéu qua Luat Dan so s6 113/2025/,QH15, Nghi quyét so
72-NQ/TW va Két luan s6 149-KL/TW cua B0 Chinh,tri, Keé hoach s0 30-KH/TU
ngay 14/9/2025 cua Tinh uy, Chuong trinh myc tiéu qudc gia v€ chdm soc sirc khoe,
dan so va phat trién giai doan 2026-2035.

- Cung cé}, kién toém,q nang cao hiéu luc, hi¢u qua hoat d(}pg cua Ban Chi dao

cong tac dan so va phat trién cac cap, phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh vién,
tang cuong trach nhiém phdi hop lién nganh cua cac thanh vién Ban Chi dao. Ra
soat, 16ng ghép, dua ndi dung cong tac dan sd vao trong nghi quyét, chuong trinh,
ké hoach phat trién kinh té - x3 hoi ciia dia phuong, cia co quan, don vi.

- Nang cao nhén thuc, tang cuong trach nhiém, d6i moi phuong thirc lanh
dao, chi dao va t6 chirc thyc hién chinh sach dan so. Tap trung chi dao thue hién
hi€u qua cac chi tiéu, muc tiéu vé dan s6 nam 20;6 nhat 1a cac muc tiéu, chi tiéu
con la thach thirc gan vo1 déc thu cua tinh (nhuw tuoi tho trung binh, mirc sinh chénh
léch giita cac vung, mdt can bang gioi tinh khi sinh, gia hoa ddn so, tdao hon...).

- Tiép tuc tI}L_rc hién c¢6 hi€u qua cac chuong trinh, ké hoach, dé an nang cao
chat luong dan sé cua tinh

- Ra soat, nghién ctru, trinh ,cép c6 tham quyén ban hanh vin ban, co ché, chinh
sadch phu hop véi Luat Dan s6 s6 113/2025/QH15, céac chi dao cia Trung wong va

diéu kién thuc tién cta tinh; nham dat va duy tri mure sinh thay thé; thu hep khoang
cach mat can bang gi6i tinh khi sinh dé sém dwa vé muc cin bang tu nhién.



2. P6i méi ndi dung tuyén truyén, vin dong vé cong tic din so

- Tiép tuc trién khai dong b, toan dién Chuong trinh truyén thong dan s6 dén
nam 2030 trén dia ban tinh. Tap trung tuyén truyen phd blen cac diém moi cia Luét
Dan s6 sd 113/2025/QH15, quan diém chuyen tir dan sb - ké hoach hoa gia dinh
sang dan s6 va phat trién. Day manh truyén thong, van dong, khuyén khich céc cip
vo chdng sinh du hai con, diéu chinh mirc sinh giita cac ving dé tién toi dat mirc
sinh thay thé; giam thiéu mat cAn bang gi6i tinh khi sinh; ting cuong tu van, kham
strc khoé trudc khi két hon; sang loc, chan doan, diéu tri trude sinh va so'sinh; phong
chbng tao hon, hon nhan can huyet théng, nang cao chat lugng dan sb va thich Gmg
v6i gia hoa dan sb. Cha trong truyén thong trén nhom dbi twong vi thanh nién, thanh
nién; ngudi trong d6 tudi sinh dé; ngudi cao tudi; nguoi dan toc thiéu sd, dic biét 1a
cac dan tc thicu so it ngudi va nguoi lao dong khu cong nghiép

- Pa dang hoéa cac hinh thirc truyén thong phi hop véi timg ving, timg nhom
d01 turong. Tang cuong cac chuyén trang, chuyén muyc, dua tin, phat song n6i dung
vé dan s6 va phat trlen trén cac phuong tién thong tin dai ching. Day manh truyén
thong trén nén tang s6 va mang x4 hoi, cung cap cac tai ligu, san pham truyen thong
s0 (nhu infographic, video, audio). T6 chirc tu vén, truyén thong truc tiép tai ho gia
dinh va cong dong; phat huy vai tro cua mang ludi nhén vién y té thon, ban kiém
cong tac vién dan s6 va nhiing nguoi c6 uy tin trong cong ddng, nhat 1 ving cao,
vung kho khan, vung dong bao dan toc thiéu sb. Poi mbi hoat dong gido duc than
thién véi1 vi thanh nién, thanh nién, dé cao vai tro, trach nhiém cua gia dinh, nha
truong va cong dong trong viéc phé bién kién thure, k¥ ning Vé dan s, cham soc
sirc khoe sinh san, binh dang gidi. T6 chirc cac hoat dong truyen thong huong tng
su kién dan s6 nhu Ngay Thalassemia Thé gi6i (8/5), Ngay truyén thong nguoi cao
tudi Viét Nam (6/6); Ngay Dan s6 thé gidi (1 1/7), Ngay tranh thai thé gidi (26/9),
Ngay Quoc té nguoi cao tudi (1/10), Ngay Qubc té tré em gai (11/10), Thang hanh
dong quoc gia vé Dan sO (thang 12) va Ngay Dan s6 Viét Nam (26/12). Long ghép
ndi dung dan s6 trong cac phong trao thi dua, cac cudc van dong; gop phan xday dung
nép song van minh, moéi truong song lanh manh, nang cao strc khoe va chat lugng
cudc song cua Nhan dan.

3. Trién khai dong b cac giai phap vé cong tac dan sb

3.1. Vé quy mé, co ciu dén sé

a) Thuee hién diéu chinh mikc sinh phit hop cdc viing, déi twong

- Tiép tuc trién khai déng bg, toan di@n Chuong trinh Piéu chinh muc sinh giai
doan 2026-2030 trén di‘a ban tinh. Duy tri 6n diph dan cu tai vung ddc biét kho khan,
vung bién gidi, gop phan gilr vitng an ninh quoc ph(‘)ng

- Theo ddi, phan tich tinh hinh bién dong dan s6 va xu huéng muc sinh theo
ting xa, phudng, giao chi tiéu cu thé véi tung dia ban, trién khai cac giai phap phu

hop d6i voi khu vuc c6 mirc sinh cao, nham giam tong ty suat sinh nim 2026 trén
dia ban tinh con 2,3 con/ba me, tién t&i dat mire sinh thay thé.

- Cap nhat, khai thac hi¢u qua dir li¢u tr Co s¢ dir li€u vé dan cu; bao dam
thong tin bién dong dan s6 dugc cap nhat kip thoi, chinh xac phuc vu cong tac du
bao, xay dung ké hoach phat trién kinh té - xa hdi.
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- Pay manh truyén thong, van dong khong két hon mudn, khong sinh con qua
muén, khong sinh it con, moi cép vo chdng thyc hién sinh du hai con, nudi day con
t6t, xay dung gia dinh tién bg, hanh phc.

- Trién khai cic mé hinh, hoat dong hd trg phit hop nham khuyén khich sinh
du hai con tai noi c6 mure sinh thap, van dong gidm sinh tai noi c6 muc sinh cao. Ra
soat nghién ctru ban hanh cac chinh sach ho trog phu hop.

- T6 chtrc chién dich ting cuong truyén thong 1ong ghep cung cap dich vu cham
soc stic khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh va nang cao chat luong dan sé phu hop
v6i thuce trang muc sinh cua tung xa, phuong, vu ti€én vung ¢ muc sinh cao, vung kho
khan, khu vuc tap trung dong lao dong di cu. Tang cuong truyén thong, giao duc ve
dan so, surc khoe sinh san/ké hoach hoa gia dinh cho vi thanh nién, thanh nién.

b) Kiém sodt mit cén bang gidi tinh khi sinh

- Tiép tuc trién khai déng bd, toan dién Chién luge Dan sd Viét Nam dén nam
2030 v&i muc tiéu ndm 2026 dua ty so gidi tinh khi sinh <111 tré trai/100 tré gai,
tién dan vé muc can bang tu nhién.

- Tang cudng va nang cao hiéu qua cac hoat dong truyén thong, van dong vé
thire trang giéi tinh khi sinh, nguyén nhan, hé luy va giai phap giam thiéu mat can
bang gi6i tinh khi sinh; truyén théng vé binh dang gidi, néu cao vai tro, vi thé cua
phu nir v tré em gai. Pua ndi dung kiém soat mat can bang gidi tinh khi sinh vao
huong udc, quy udc cua thon, to dan phd, vao chuong trinh dao tao trong cic nha
truong; 10ng ghép vao hoat dong ctia cac ban, nganh, doan thé tai dia phuong.

- Pho bién, gido duc va nang cao hiéu lyc thuc thi nhitng quy dinh cta phap
luat vé nghiém cAm lya chon gi61 tinh thai nhi. Kiém tra, giam sat viéc thuc hién
quy dinh nghiém cam lya chon gidi tinh khi sinh tai cac co sé y té, cic co so san
xuét, kinh doanh sich béo, vin héa phém trén dia ban.

- Tap huén, boi dudng, nang cao nang luc can bd tuyén truyén, van dong thuc
hién ké hoach kiém soat mat can bang giéi tinh khi sinh.

3.2. Néing cao chit lwong din sé

a) M6 rong tim sodt, chin dodn, diéu tri mét s6 bénh tit trudc sinh va so sinh

- Tiép tuc trién khai d(‘A)ng bd, toan di¢én Chuong trinh mo& rong tam soat, chan
doan, di€u tri mot s bénh, tat trudc sinh va so sinh dén nam 2030 trén dia ban tinh.

- Pao tao, tap huan nang cao nang luc chuyén mon ky thuat, ky nang tuyén
truyén cho can bo y té, can bo dan sd cac cip vé sang loc trudce sinh va so sinh.

- Duy tri, mé rong trién khai k¥ thuat sang loc trudc sinh va so sinh tai cac co s&
y t€, bao dam thuc hién goé1 dich vu co ban theo quy dinh hién hanh.

b) Tang cwong tw vin, khdm sivc khée tién hon nhén

- Pay manh hoat dong truyén thong, tu van va cung cap dich vu tu van, kham
strc khoe trude khi két hon tai cong dong, cac khu cong nghiép, khu kinh té; 16ng

ghép vio hoat dong ciia cau lac bo tién hon nhan tai cong dong, trong cac budi sinh
hoat ngoai khoa tai cac trudng pho thong.



- Duy tri va m6~r©ng mo hinh tur Vép, kham strc khoe trude két hon tai céac xa,
phuong theo hudng dan tai Quyet dinh s6 3472/QD-BYT ngay 07/11/2025 cua Bo
Y t€, bdo dam hoan thanh chi tiéu ty 1€ cdp nam, nit dugc tu van, khdm stc khoe
trude khi két hén nam 2026. Trién khai hoat dong phong chong tao hon, hon nhan
can huyét thong nhit 14 & ving cao, ving dong bao dan toc thiéu sd. Tang cuong cac
giai phap nham giam ty 1¢ mang thai ngoai y mudn, giam ty 1& nao pha thai va giam
thiéu tinh trang sinh con & Itra tu6i vi thanh nién.

- Pao tao, tap huin chuyén moén vé tu van va kham suc khoe trude khi két hon
cho can bo y té, can bo dan sd theo quy dinh.

3.3. Cling cd, phdt trién va néng cao chit luwong dich vu ké hoach héa gia dinh

- Tiép tyc trién khai dong bo, toan dién Chuong trinh cting ¢d, phat trién va nang
cao chat luong dich vu ké hoach hoa gia dinh dén nam 2030 trén dia ban tinh.

- Pay manh chién dich truyén thong 16ng ghép cung cap dich vu ké hoach hoa
gia dinh/cham séc strc khoe sinh san va nang cao chat luong dan sb. To chirc cac
chién dich, kham luu dong tai cong déng, uu tién dia ban trong diém, khu cong
nghiép, viing kho khan, ddi twong kho tiép can; mé rong cac md hinh cung cép dich
vu ké hoach hoa gia dinh than thi¢n cho vi thanh nién, thanh nién; dy phong, tAm soat
v sinh cho nhom dan sd tré; can thiép giam pha thai & vi thanh nién, thanh nién.

- Phat trién mang luéi cung cap dich vu ké hoach hoéa gia dinh phi hop véi mo
hinh chinh quyén dia phuong 02 cip, uu tién ving kho khin, ving déng bao dan toc
thiéu s6 va bién giéi. Bao dam pho cap dich vu ké hoach hoa gia dinh va chiam soc st
khoe sinh san dén moi ngudi dan theo hudng cong bang, binh dang trong tiép can va
st dung dich vy; tao diéu kién dé mdi c4 nhan, cap vo chéng chu dong, tu nguyén quyét
dinh s6 con, thoi diém sinh va khoang cach sinh, gop phan nang cao chét luong dan sb.

- Duy tri van hanh hiéu qua hé thong thong tin quan Iy hau can phuong tién
tranh thai. Quan 1y, diéu phdi hoat dong cung tmg phuong tién tranh thai qua céc
kénh phan phbi mién phi va xa hoi hoa, dap tmg kip thoi nhu cau ctia ngudi dan.

- Tang cuong dao tao, tip hudn nang cao ning lyc chuyén mon trong tu van
va thuc hién dich vu ké hoach hoa gia dinh, bao dam duy tri mang lu6i cung cap
dich vu va nang cao chét luong dich vu tai co s6.

3.4. Pdy manh chim séc sivc khée ngwoi cao tuéi

- Tié'pqtuc,trién khai déng b0, toan dién Chuong trinh cham soc strc khoé
nguoi cao tudi dén nam 2030 trén dia ban tinh.

- Nang cao nang lyc kham chira bénh, phuc hdi chire nang cho ngudi cao tudi
tai cac co sO y té (trir bénh vién chuyén khoa san nhi); duy tri viéc kham ldo khoa,
bb tri giwong diéu tri phtt hop cho ngudi bénh cao tudi. Tang cudng ning luc cho
tram y té x4 trong cung cap dich vu chdm séc strc khoe ban dau, phong chong bénh
khéng 1ay nhiém, 1ap hd so theo ddi, quan 1y sirc khoe ngudi cao tudi. T6 chirc chién
dich truyén théng 16ng ghép cung cap dich vu kham stc khoe dinh ky, sang loc mot
s6 bénh thuong gap & nguoi cao tudi, nhat 1a tai cac xa vung sau, vung xa, vung kho
khan, viung dan toc thiéu sd, bién gidi.
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- Tiép tuc duy tri va nang cao hi€u qua hoat dong cua cau lac bd cham soc
strc khoe nguoi cao tudi tai cong ddng, 10ng ghép ndi dung cham soc sire khoe ngudi
cao tudi vao cau lac bo lién thé hé va cac mo hinh cau lac bd khac cta nguoi cao
tudi. Tang cuong cung cap kién thirc, k¥ ning; to chirc tu van, hudng dan ngudi cao
tudi chi dong tu cham soc strc khoe, khuyén khich tham gia cac hoat dong van hoa,
thé thao, nang cao strc khoe.

- Tap huén, bdi dudng kién thuc, nang cao nang luc can bd dan $0, y té cac
cap trong thuc hién Chuong trinh cham séc strc khoe nguoi cao tudi cac ndi dung
thich tmg véi gia hoa dan sb

- Tiép tuc thuc hién hiéu qua cong tic cham séc nguoi cao tudi tai Trung tim
Cong tac xa hdi va bao trg xa hoi tinh. Xay dung va phat trién céc loai hinh cham
soc stre khoe ngudi cao tudi tai nha va tai cong dong, trung tim dudng ldo/co s&
chiam soc ngudi cao tudi theo hinh thirc phit hop; tng dung cong nghé thong tin vao
dich vu cham séc stc khoe ngudi cao tudi.

3.5. Ciing cé va phdt trién hé thong théng tin chuyén nganh dén sé

- Tiép tuc thyc hién cac nhiém vu, giai phap Chuong trinh Cung cd va phat
trién h¢ thong thong tin chuyén nganh dan s6 dén ndm 2030 trén dia ban tinh.

- Tiép tuc thu thap, cap nhat thong tin vao s6 A0 va kho dit liéu chuyén nganh dan
s0. Phdi hop ra soat, d6i chiéu, kiém tra, giam sat, tham dinh thong tin s liéu chuyén
nganh trong Kho dit liéu chuyén nganh dan s6; bao dam dir liéu day du, chinh x4c.

- Duy tri, van hanh, khai thac hi¢u qua thong tin - s6 liéu; hién dai hoa kho
dir liéu chuyén nganh dén sd; t6 chiic tip huan sir dung phan mém Heé thong thong
tin chuyén nganh dan sd (MIS)' bdo dam an toan, bao mat thong tin.

- Thuc hién két ndi lién thong, dong bo dir liéu vé con ngudi trén co sé dir
ligu goc 1a co so dir liéu quoc gia vé dan cu nham danh gia chinh xac bién dong vé

dan so (ca vé s luong, chat luong), kip thoi phuc vu cong tac quan 1y, du bao, va
hoach dinh chinh sach.

4 Dao tao, boi duwdng, nang €ao nang lu’c doi ngu can by lam cong tac
dan sb cac cap, cOng tac vién dan 50 thon, ban, t6 dan pho

Tang cudng dao tao, tip huin, boi dudng nang cao ning luc, nghiép vu dan
s6 cho d6i ngil can bd truc tiép lam cong tac dan s6, thanh vién Ban Chi dao cong
tac dan sb cac cap va cong tac vién dan s6 & co sa. Chii trong cap nhat kién thuec, ki
nang truyén thong, tu van, quan ly va trién khai cac nhiém vu vé dan so; nang cao
nang luc Gmg dung cong nghé thong tin, thong ke, phan tich va du bao dan sb, dap
mg yéu cau nhiém vu trong tinh hinh mai.

5. Cong tac kiém tra, giam sat

- Tang cudng cac hoat dong kiém tra, giam sat ctia Ban Chi dao cong tac Dan
sd va Phat trién cac cép trong viéc thue hién cac chu truong cua Pang, chinh sach,
phap ludt, chuvong trinh myc tiéu qudc gia, Dé an, Ké hoach vé cong tac dan sd va

phat trlen tai co quan, don vi, dia phuong. Kiém tra, giam sat cong tac quan 1y nha
nuéc vé linh vuc dan sé doi vdi Uy ban nhan dan cac xa, phudng.
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- T6 chtc kiém tra, giam sat viéc thue thi phap ludt tai cac co s¢ kham bénh,
chita bénh, cac co sd' y té tu nhan cung cap dich vu tu van, sang loc trudc sinh, so
sinh, chiam soc strc khoe sinh san, ké hoach hoa gia dinh; cac nha sach cung cap 4n
pham c6 ndi dung tuyén truyén lién quan Iya chon gi6i tinh thai nhi. Xt 1y nghiém
cac t6 chtrc, c4 nhan vi pham theo quy dinh.

I11. KINH PHI THU'C HIEN

Kinh phi str dung tur ngudn ngin sach nha nudc, léng ghép trong cac chuong
trinh, dé 4n, ké hoach khéc theo quy dinh cua phap luat vé ngan sach nha nudc, phan
cap ngan sach nha nudc hién hanh va cac ngudn tai chinh hop phap khac.

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. S¢' Y té - Co quan thwong truwc Ban Chi dao cong tac y té - dan s tinh

- Chu tri, phdi hop véi cac so, nganh, dia phuong, co quan, don vi lién quan
t6 chirc trién khai hiéu qua cac cha truong ctia Pang, chinh sach, phap luat cua
nha nudc, cac van ban cua Tinh uy, Hoi déng nhan dan, [qu ban nhan dén tinh vé
cong tac dan s6 va cac ndi dung ctua ké hoach nay theo chirc nang, nhiém vu.

- Kip thoi tham muu cap tham quyén ban hanh cac co ché, chinh sach hd tro
dac thu, cac chuong trinh, ké hoach thuc hién Chuong trinh muc tiéu quéc gia vé
cham soc stre khoe nhan dan, dan sd giai doan 2026-2030; Chuong trinh diéu chinh
murc sinh phtt hop cac ving, ddi tuong dén nam 2030; Dé an kiém soat mat can bang
gidi tinh khi sinh giai doan 2026-2035; D& an xay dung, phat trién nhan vién chim
soc strc khoe nguoi cao tudi tai cong déng va co sé cham soc ngudi cao tudi dén
nim 2030...theo huéng dan va chi dao ctia Trung uwong dé to chuc trién khai dong
b, hiéu qua cong tac dan sb trén dia ban tinh; nhat 1a cac giai phap dé phan dau dat
va duy tri mirc sinh thay thé, giam mat can bang gioi tinh khi sinh, cham soc st
khoe ngudi cao tudi, thich Gmg véi gia hoa dan sb va ning cao chét luong dan sd.

- Xay dung ké hoach cta nganh Y té dé phdi hop vé6i cac don vi lién quan
va chi dao, huéng dan cac don vi trong nganh trién khai toan dién cac nhiém vu,
giai phap chuyén mon nham dat muc tiéu dé ra.

- Cang cb, on dinh, t6 chiic bo may lam cong tac dan sO, ting cudng dao
tao, boi dudng, nang cao nang luc, chuan hoa doi ngii can bo lam cong tac dan s0,
dap Gmg yéu cau chuyén hudng sang dan sd va phat trién.

- Theo doi, don doc klem tra, giam sat viéc thuc hién ké hoach; dinh ky béo
cao két qua thyc hién vé Bo Y té va Uy ban nhéan dan tinh theo quy dinh; tham muu
t6 chur tong két, danh gia két qua thuc hién cac Chuong trinh, dé an vé cong tac
dan sd trén dia ban tinh.

2. S6 Vin héa, Thé thao va Du lich

- Chi dao, huong din cic co quan bao chi, truyén thong va he thong
thong tin co s& phéi hop chit ché véi nganh Y té day manh tuyén truyen cac chu
treong ctia Pang, chinh sach phap luat cia Nha nudc vé cong tac dan s trong tinh
hinh méi. Tang cuong xay dung cac tin, bai, phong s, chuyén trang, chuyén muc,
toa dam, dlen dan, phat trién cac san pham truyén thong da phuong tién (video clip,
infographic, 4n pham dién tir...) trén cic phuong tién thong tin dai chung va nén
tang mang xa hoi.



- Long ghép ndi dung tuyén truyén, phd bién phap luat vé cong tac dan sb
vao cac phong trao, cudc van dong va hoat dong van hoa ¢ co s0O, trong tam la
phong trao “Toan dan doan két xdy dung doi séng vin hoa”,

- Té chic cac hoat dong van hoa, van ngh¢, du lich, thé thao quﬁn ching,
trién 1dm, hoi thi, 1ién hoan gin véi ndi dung truyén théng dan sb, binh dang gi6i
va xay dung gia dinh no 4m, tién bo, hanh phuc, van minh.

- Chi dao h¢ théng thiét ché vian hoa co so diy manh tuyén truyén cd dong
truc quan vé cong tac dan sO va phat trién, nhit 13 tai ving siu, ving xa, ving dong
bao dan toc thiéu sd.

- Tang cuong kiém tra, huéng dan 16ng ghép tiéu chi din sd trong xét
tang danh hiéu Gia dinh van héa tai khu dan su. Kip thoi bleu duong, nhan rong cac
mo hinh, dién hinh tién tién thuc hién tot chinh sach dan sd.

- Theo dbi, téng hop tinh hinh thong tin, du luan xa hoi lién quan dén viéc
trién khai thi hanh Luat Dan s6 trong linh vuc quan ly; chu dong phdi hop xir 1y,
dinh hudng thong tin kip thoi.

3. S¢ Giao duc va DPao tao

Po6i méi ndi dung, phuong phap gido duc vé dan sd, cham soc strc khoe sinh
san, gidi, gidi tinh, ting cudng gido duc thé chat, ning cao tim voc thé luc tré em,
hoc sinh trong cac co s& gido duc; thyc hién viéc mé rdng, nang cao hi€u qua gido
duc, dao tao, day nghé gan voi thi truong lao dong. Phdi hop véi SO Y té 6 chirc cac
hoat dong truyén thong vé dan s tai cac truong hoc trén dia ban tinh.

4. S Noi vu

- Chu tri, phdi hop véi cac s, nganh lién quan trién khai cac giai phap giai
quyét viéc lam, gop phan st dung hiéu qua ngudn nhan lyc, phat huy loi thé thoi ky
co cau dén s vang, chu dong thich Gmg véi gia hoa dan sb.

- Phéi hop v6i SO Y té va cac sd, nganh lién quan chi dong tham muu ciing
cd, kién toan, sép xép td chirc bd may, can bd lam cong tac dan s6 bao dam théng
nhét, lién tuc, thuc hién hiéu qua cong tac dan s6 va phat trién trén dia ban tinh theo
quy dinh.

5. S¢ Tai chinh

Can clr vao dé xuit ciia cac so, nganh, dia phuong, tham muu Uy ban nhan
dan tinh bd tri kinh phi tir ngudén ngin sach nha nuéc cho cong tic dan sd trén dia
ban tinh theo dung quy dinh va phu hop véi kha ning can d6i ngan sach cia tinh.
Huéng dan, kiém tra viéc quan 1y, sir dung kinh phi theo quy dinh hién hanh.

6. Cac sé, ban, nganh ciia tinh - thanh vién Ban Chi dao cong tac y té -
din s6 tinh

Can ctr chirc ndng, nhiém vu, phéi hop voi S& Y té va cac dia phuong trién
khai thuc hién hiéu qua cong tac dan s6 nim 2026; diy manh [cong tac tuyén truyeén,
van dong, nang cao nhan thuc, thay d6i hanh vi cia cong dong vé dan sd va nang
cao chat luong dan s6 trong tinh hinh mai. T6 chure kiém tra, giam sat vi¢c thuc hién
quy dinh ctia phap luat, chinh sach dan sé theo chirc ning, nhiém vy dugc giao va
béao c4o két qua theo quy dinh.
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7. Dé nghi Uy ban Miit tran Té qudc Viét Nam tinh va céc to chirc chinh tri
- xa h@i tinh

Tang cuong tuyén truyén, pho bién, van dong hoi vién, doan vién va cac tang
16p nhan dan thuc hi¢n nghiém tic cac chu truong cia Pang, chinh sach phap luat
ctia Nha nude vé cong tac dan sd. Phat huy vai trd giam sat, phan bién xa hoi, tham
gia gop ¥ xay dung va thuc hién cac co ché, chinh sach vé dan sd trén dia ban tinh.

8. Uy ban nhan dén cac xa, phuong

- Xay dung ké hoach va to chure trién khai thuc hién déng b0, toan dién cac
nhiém vy, giai phap trén dia ban nam 2026. Dua né1 dung cong tac dan sé vao
chuong trinh, ké hoach phat trlen kinh té - xa hoi cua dia phuong. B4 tri ngudn kinh
phi, ddm bao ngudn luc dé trién khai thyc hién cong tac dan so tai dia phuong. Chiu
trach nhiém toan trudc Chu tich UBND tinh vé két qua thuc hién cac chi tiéu dan
s6 trén dia ban.

- Phéi hop chit ché véi S¢ Y té dé chi dao trién khai cac hoat dong cong tac
dan s dam bao hoan thanh muc tiéu, chi tiéu ké hoach nim; 16ng ghép nodi dung
hoat dong ctuia ké hoach véi hoat dong cua cac chuong trinh, du an khac c6 lién quan
trén dia ban dé trién khai thuc hién dam bao chit luong va hiéu qua.

- Chi dao viéc thuc hién dﬁy du, dang quy dinh cac tha tuc hanh chinh lién
quan cdp Gidy ching sinh, ding ky khai sinh, dang ky thuong tra, khai tir, x6a
dang ky thuong trd...; bdo dam viéc cdp nhat kip thoi, chinh xac thong tin lién
quan bién dong dan s6 trén Co sé dit lidu quéc gia vé dan cu, phuc vu hiéu qua
cong tac quan 1y, hoach dinh chinh sach dan sb trén dia ban quén 1y.

- Chi dao cdc ban, nganh dia phuong, tram y té x4 trién khai cac hoat dong
truyen thong, tu van, cung cip dich vu dan sd; uu tién ving ddng bao dan toc thiéu
s0, vung sau, vung xa, bién gioi.

_ Theo ddi, d6n dbc, kiém tra, giam sat viéc thuc hién ké hoach trén dia ban va
béo céo két qua vé SO Y té theo quy dinh.

Trén day la K& hoach thyc hién cong tac dan s6 trén dia ban tinh Lao Cai nim
2026. Uy ban nhan dén tinh yéu cau cac sd, ban, nganh, doan thé tinh - thanh vién
Ban Chi dao cong tac y té - dan sé tinh va Uy ban nhan dan cac x, phudng trién
khai thyc hién; dinh ky hodc dot xuét bao cao két qua thuc hién theo dé nghi cua
S¢'Y té dé tong hop bao cdo B Y té, Uy ban nhan dan tinh./.

Noi nhgn: KT CHU TICH
- TT Tinh uy;

- TT HDPND tinh;

- Chu tich, PCT UBND tinh (VX);

- Céc 6, ban, nganh, doan thé tinh;

- UBND cac xa, phuong;

- CVP, Pho CVP UBND tinh (d.c T)
- Luu VT, VX.
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